
青汁マイスター®協会のご案内

一般社団法人青汁マイスター協会

食品メーカー・化粧品メーカーの方をはじめ、美容や健康を気にかけ
ている一般の方まで、幅広い年齢層の方々に取得いただいております
「青汁マイスター® 」資格のご案内です。

青汁マイスター®とは

青汁を通じて野菜の大切さを学び、健康への

意識を高め、その重要性を広く世の中に

語ることができる人に与えられる、日本初

の青汁のスペシャリストを育成する民間資

格です。

青汁の魅力をどなたにも身近に感じてい

ただけるよう、講座受講によって認定試験を

受けることが可能です。

こんな方が取得しています

健康に関心の高い一般の方とともに、

青汁やサプリメントを販売されている

店頭販売員はじめ、商品企画に携わる

スタッフの方などにも取得いただいてお

ります。お客様サポート、販売促進の一

環として資格を取得されるケースも増え

ております。

資格取得された方には、
認定カード(左)・認定証を
お送りします。

名刺にロゴを記載するこ
とも可能となります。

東京都渋谷区東1-2-20
住友不動産渋谷ファーストタワー



https://aojiru-meister.jp/

この機会にぜひ、青汁マイスター®資格認定試験・講座を
受講いただき、「青汁のスペシャリスト」として、活躍の場を広げてみませ
んか？
お申し込み方法は別紙の「試験概要」をご覧ください。
当協会ホームページにも、詳細の記載がございます。

厚生労働省の『国民健康・栄養調査』によると、日本人の野菜摂取量は減少傾向にあります。
食生活の欧米化によって動物性食品の摂取が増え、相対的に野菜の摂取量が減っていることが
原因のひとつといわれています。
『健康日本２１（第二次）』では、1日あたりの野菜摂取量を350ｇに目標設定していますが、
充分な野菜を摂取することが難しい人も多いのではないでしょうか。
そんな方々を少しでもサポートできたらという想いから、わたしたちは野菜の力をぎゅっと集めた『青
汁』に着目し、『青汁マイスター®資格制度』を発足しました。
青汁のスペシャリストになっていただくことによって、毎日がより健康に、より美しくなることを願っておりま
す。

青汁マイスター協会概要
名称 一般社団法人青汁マイスター協会
理事 山口 知記
設立 2013年 2月

事業内容

青汁マイスター 検索

※「青汁マイスター」は登録商標です

（１）「青汁マイスター」の資格認定業務
（２）「青汁マイスター」の活動支援業務
（３）「青汁」を使用した企画や研究会の開催及び運営

（４）刊行物、メール等による情報発信
（５）関連商品の開発及び販売
（６）その他、当法人の目的を達成するために必要な事業
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